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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении городского фестиваля « Летний позитив-5» среди дворовых команд детей и подростков,  попавших в трудную жизненную ситуацию


Организаторы: Окружная администрация г. Якутска, Управление образования окружной администрации г. Якутска, МВД по РС(Я), Управление по работе с личным составом МВД по РС(Я), ММУ МВД России «Якутское», КДН и ЗП OA г. Якутска, административные округа г. Якутска. МОБУ ДОД «Детский (подростковый) Центр».
Цели:
- пропаганда здорового образа жизни среди детей и подростков, попавших в трудную жизненную ситуацию;
- организация коллективной, содержательной творческой деятельности, попавших в трудную жизненную ситуацию; 
- вовлечение их в социально-значимую деятельность.

Этапы фестиваля:
 Соревнования «Игры предков».
Соревнования по мини-футболу.
Спортивные соревнования - «Старты надежд».
Велоэстафета «Дорожный лабиринт».
Танцевальный баттл «Фристайл».

Условия соревнований:
- Участвуют команды, сформированные ИПДН, КДН г. Якутска, административными округами. 
- Команда должна иметь название, эмблему, девиз.

Награждение участников, команд по всем этапам фестиваля.
- Участники, занявшие 1, 2, 3 места награждаются грамотами и медалями.
- Команды,  занявшие 1, 2, 3 места награждаются грамотами, кубками.
- Гран–при – команда победительница определяется по итогам всех соревнований и награждается кубком и памятным призом..

1 этап
Спортивные соревнования «Игры предков»
Цель:
  пропаганда и популяризация здорового образа жизни, вовлечение подростков к систематическим занятиям спортом.
Задачи:
-  приобретение навыков и опыта взаимодействия участников в коллективе в условиях соревнования.
-  сохранение национальных видов спорта.  
Дата проведения: 04.07.2014 г.
Место проведения: МОБУ СОШ №26
Время проведения: 15.00 ч.
Участники: команды, сформированные ИПДН, КД и ЗП г. Якутска и административными округами. 
Состав команды: четыре человека: три мальчика, одна девочка.
Младшая группа: 12-14 лет, старшая группа:15-16 лет.   
Условия соревнований:
  Команда должна иметь название, девиз, эмблему. Соревнования проводятся в виде единоборств по следующим видам спорта: 
1.Перетягивание палки (мас-реслинг). 
Встреча проводится по круговой системе. Встречаются  по одному мальчику с каждой команды. Победитель выявляется по наибольшему количеству набранных  баллов:  
- победа – 2 балла;
- проигрыш с одной победой – 1 балл;
- полный проигрыш – 0 баллов.
2. Национальные прыжки (кылыы, ыстанга, куобах). 
Соревнования проводятся по жеребьёвке. В трех видах прыжков принимает участие один мальчик. Участникам разрешается произвести три попытки по 7 прыжков.
	Кылыы – прыжки выполняются на одной ноге, правой или левой.  На седьмом прыжке приземление производится на обе ноги.
	Ыстанга -  прыжки выполняются попеременно двумя ногами, последнее приземление производится на обе ноги.
Куобах – производится 7 непрерывных прыжков, выполненных на двух ногах.

3. Метание камня на дальность (вес камня 2 кг). 
Участник команды – девочка, имеет 3 попытки в метании камня. Засчитывается лучший результат. Перед выполнением бросков проводится жеребьёвка. Участница подходит к стартовой линии и принимает исходное положение: стойка, ноги врозь, камень нужно держать снизу двумя руками.  
4. Перетягивание каната.
  Принимает участие вся команда:8 участников.  
  Соревнования проводятся по олимпийской системе после жеребьёвки.
5. Вертушка (туутум эргиир). Соревнование вне зачета, принимают участие желающие участники команд.
    Участник, держась двумя руками за палку длиной 25 см делает повороты вокруг нее, не выпуская палку из рук и не отрывая от земли. Побеждает участник, совершивший наибольшее количество вращений вокруг палки.   
Награждение участников, команд по общему Положению.

2 этап
Соревнования по мини-футболу
Цель:
 пропаганда здорового образа жизни, вовлечение подростков к систематическим  занятиям спортом.
Задачи
- вовлечение подростков и детей, попавших в трудную жизненную ситуацию в спортивные секции по мини футболу.
- приобретение участниками навыков и опыта взаимодействия  в условиях соревновательности. 
- пропаганда мини-футбола, повышение спортивного мастерства.
Место проведения. Дата проведения. Время проведения.
07.07.2014г.,  - старшая группа 1997-1998г.г. (16-17лет) МОБУ СОШ №33
21, 23. 07.14г. - средняя группа – место проведения  МОБУ СОШ № 2
9, 10, 11.07.14г. - младшая группа 2001 - 2002 г. г. (12-13 лет),  МОБУ СОШ № 2
25 июля 2014г. – финал, МОБУ СОШ № 2
15.00 ч. 
Участники: команды, сформированные ИПДН, КДН г. Якутска,  административные округа
Состав команды: 6 человек
Возрастные группы:
Младшая группа: 
Средняя группа: 1999 - 2000 г. г. (14-15 лет).
Старшая группа: 1997-1998 г.г. (16-17 лет).
Условия участия в соревнованиях: 
Необходимо предоставить: 
- заявку на команду; 
- справки о состоянии здоровья каждого игрока;
- копии паспортов (свидетельств о рождении);
- полисы страхования игроков от несчастных случаев;
- разрешение от родителей (в свободной форме);
Условия проведения соревнований:
- мини - футбол проводится в 2 тайма по 10 минут, с перерывом 5 минут. 
Во время замены игроков  время не останавливается;
- игроки, нарушившие правила поведения во время матча (некорректное отношение к судьям, нецензурная брань и т.д.) удаляются до конца турнира. При повторном нарушении, вся команда снимается с соревнований, очки аннулируются.
- соревнования проводятся по круговой системе по правилам Российской ассоциации мини-футбола.  
- все команды разбиваются на три возрастные группы. В финал выходят по 3 команды в каждой возрастной группе, которые играют за призовые места .   

Награждение по общему Положению. 
Судейская коллегия определяет лучших игроков: «Лучший вратарь», «Лучший защитник», «Лучший нападающий».

3 этап
Спортивные соревнования «Старты надежд»
 
Дата проведения: 22.07.2014
Место проведения: стадион «Туймаада»
Время проведения: 15.00 ч. 
Участники: команды, сформированные ИПДН, КДН г. Якутска, административными округами
Состав команд: 10 человек 
Возраст групп: 
1группа: 10-12 лет; 
2 группа: 13-14 лет.
Условия соревнований: 
-  соревнования проводятся на время, затем результаты эстафет суммируются и выводятся результаты.
 - соревнования проводятся в форме эстафеты;
-организаторы оставляют за собой право изменения видов  эстафет.
Примерные эстафеты:
1 эстафета  «Веселое колесо».
 На старте стоит колесо со стержнем. По команде «На старт, внимание, марш!» пара катит колесо со стержнем до отметки, обегает турочку и возвращается обратно. Передает колесо со стержнем второй паре. Вторая пара катит колесо до отметки, обегают турочку и возвращаются обратно. И так далее. Побеждает команда, которая первая придет к финишу с наименьшим количеством ошибок.
2 Эстафета «Пирамида» 
Детали от пирамиды находятся у каждого участника. По команде «На старт, внимание, марш!», первый участник бежит до отметки, оставляет стержень от пирамиды и бегом возвращается обратно на место старта. Следующие участники добегают до стержня пирамиды, надевает кольцо и т.д. Последний участник достраивает пирамиду и возвращается на место старта.
3 Эстафета  «Построй дом»
 Каждый из членов команды стоит у отметки, которая находятся на определенном расстоянии друг от друга. По команде «На старт, внимание, марш!», первый участник берёт кубик и бежит до отметки, где стоит второй участник, передает кубик и возвращается на место, берет следующий кубик. Второй участник добегает до третьего, передает кубик, возвращается обратно. Четвертый участник добегает до пятого игрока, передает кубик и возвращается обратно. И так далее. Последний участник добегает до отметки, где устанавливает  кубик и возвращается обратно на отметку. Задача -выстроить домик из кубиков и бегом возвратиться на финиш, после чего время останавливается (в основании 2 кубика, 2 кубика-высота, 1 кубик и крыша.   
4 Эстафета «Кеды-великаны»
Участники стоят парами, у каждого из них на ноге кеды - великаны. По команде «На старт, внимание, марш!»  пара, держась за руки, бежит до отметки, обегает турочку и возвращается на исходную позицию. 
5 Эстафета «комбинированная»
По команде, первый игрок ведёт мяч клюшкой, обводя мяч между турочками змейкой. У отметки оставляет клюшку и мяч, бежит до препятствия, пролезает под ним. Берет скакалку и прыгает через  нее до турочки, обходит ее и возвращается обратно до препятствия. Оставляет скакалку, пролезает под препятствием, добегает до клюшки с мячом. Берет клюшку с мячом и ведя клюшкой мяч добегает до слудующего игрока, передает ему клюшку с мячом и т.д.

Награждение участников, команд по общему Положению.

4 этап
Велоэстафета «Дорожный лабиринт»
Цель:
профилактика безопасности правонарушений дорожного движения и  дорожно-транспортного травматизма среди детей и подростков.
Дата проведения: 18.07.2014г.
Место проведения: Комсомольская площадь 
Время проведения: 15.00 ч.
Участники: участвуют команды, сформированные ИПДН, КДН г. Якутска и административными округами
Состав команды:   6 участников, до 16 лет включительно.
Условия соревнований: 
Соревнования оцениваются по наименьшей сумме времени и отсутствием ошибок (наличие 1 ошибки приравнивается дополнительно +5 сек.)
Участие в этапах соревнования произвольное (независимо мальчик или девочка)
Программа спортивных соревнований «Велогонки»
Соревнования проходят по принципу эстафеты, которая состоит из 7 этапов. Все участники готовятся на своих этапах. По команде «На старт, внимание, марш» первый участник стартует с первого этапа на велосипеде.
1 этап. На данном этапе участник должен проехать через «мостик – горку», достигнуть второго этапа, передать велосипед следующему игроку.
2 этап. Второй участник принимает велосипед и продолжает эстафету. Второй участник должен проехать змейкой между турочками и добраться до финиша третьего этапа и передать велосипед участнику третьего этапа.
3 этап. Участник должен проехать по «тропинке» (в виде змейки, между кубиками) до финиша третьего этапа.
4 этап. Четвертый участник, получив велосипед от третьего участника, едет до финиша 5 этапа выполняя задание: перенос предмета со стойки на стойку, передать велосипед следующему участнику.
5 этап. Пятый участник должен проехать по прямой между рядами предметов (кубиков, кеглей – ширина ряда – 50 см.) и добраться до финиша 6 этапа.
6 этап. Шестой участник, получив велосипед, от пятого участника, на скорости до финиша, останавливается перед планкой, установленной на двух турочках.  
7 этап. Проходит вся команда, пазловое сопоставление знака и рисунка. (собрать пазл). Время фиксируется по последнему собранному пазлу.

Возраст  группы: Разрешается разновозрастной состав команды, но допускаются участники не старше 17 лет.
Условия соревнований: 
Умение кататься на велосипеде и знать правила дорожного движения.
Награждение участников, команд.
- по положению
5 этап
Танцевальный баттл «Фристайл» 
Цель:  пропаганда здорового образа через творческую самореализацию подростков и популяризация современных танцевальных направлений.
Дата проведения: 30.07.2014г.
Место проведения: площадь Орджоникидзе
Время проведения: 14.00
Участники:  команды, сформированные ИПДН, КДН г. Якутска и административные округа.
Количество команд: не ограничено.
Состав команды:  от 3 до 8 чел.
Возраст  команды: до 17 лет включительно.
Условия конкурса: 
- допускаются все желающие танцевать молодёжные танцы в различных стилях. 
- команды участвуют в мастер-классе по БАТТЛУ, который проводит «Автобус радости»;
- с каждой команды отбираются солисты для сольного  баттла;
-  в конкурсе оценивается пластичность, музыкальность, ритм, манера и качество исполнения композиции;
- с каждой команды отбираются солисты для сольного  баттла, выступление  не более 3 минут;
- участникам конкурса не разрешается использовать ненормативную лексику. 
1. Командный  баттл 
2. Сольный баттл:
Награждение участников, команд по общему Положению.3
Исполнитель:
МОБУ ДОД Д(п)Ц ГО «город Якутск»
Адрес: РС (Я), г. Якутск, ул. Чернышевского, 8\1, тел 45-00-47, 
Ответственные:
1. Директор – Петрова Наталья Николаевна тел. 8924-664-80-35
2. Методист – Корякина Варианна Романовна тел. 45-07-34 
3. Старший методист – Хазагарова Мария Борисовна тел. 45-07-34  
4. Педагог – организатор – Копырина Апена Егоровна  тел. 45-03-16                        
5. Руководитель программы «Трамплин»  Афанасьева Элеонора Васильевна тел.8914-109-72-06
6. Педагог-психолог Слепцова Ольга Иннокентьевна тел. 8924-177-31-68
7. Педагог – организатор педагогического отряда «Здравствуйте», руководитель программы «Двор моего детства» Егорова Кэрэчэнэ Степановна, 45-07-33.
8. Педагог – организатор педагогического отряда «Здравствуйте», руководитель программы «Двор моего детства» Полятинская Мария Иннокентьевна, 45-07-33.
9. Педагог – организатор педагогического отряда «Здравствуйте» , руководитель программы «Старты надежд» Филатов Павел Сергеевич, 8914-111-55-79
10. Педагог – организатор творческой студии «Автобус Аrt», руководитель программы «Автобус радости»  Степанова Марина Ивановна, 8-914-279-66-47.
11. Педагог  дополнительного образования, тренер по футболу Брызгалов Василий Васильевич –
8-984-107-03-21.






Программа «Трамплин»

ЗАЯВКА
для участия в фестивале «Летний позитив-5»

в  соревнованиях по ________________________________________________________________
/вид спорта/

От ММУ МВД России «Якутское»,      УО ОА «город Якутск»,   КДН и ЗП ОА города Якутска,

МКУ ГО «Управа _____________________________округа»,  МОБУ ДОД Д (п)Ц

и др._____________________________________________________________________________
/подчеркнуть/

	№
	Ф.И.О. участника
	Год и дата рождения
	Место учебы
	Социальное положение
	Допуск врача
	На каком учете состоит

	1
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	
	
	

	16
	
	
	
	
	
	

	17
	
	
	
	
	
	

	18
	
	
	
	
	
	




Допуск участников к соревнованиям _____________(чел.)

Врач Ф.И.О.________________________________________________________________________________

Ответственные: должность ____________________________________________________________
                            Ф.И.О._______________________________________________________________
                            должность ____________________________________________________________
                            Ф.И.О._______________________________________________________________


Список документов на участие в соревновании по мини-футболу:
1. Паспорт или свидетельство о рождении игрока, копия
2. Справку о здоровье предоставить на каждого игрока
3.  Предоставить заявку команды
4. Полис страхования от несчастных случаев;
5. Разрешение от родителей в свободной форме

